PROGRAMME COMESTIBLE

Sensibilisation a I'alimentation durable des plus jeunes

Pour accompagner la sensibilisation
des plus jeunes publics aux enjeux du
systeme alimentaire, la communauté
d'agglomération Roissy Pays de
France a mandaté [l'association
L'école comestible pour mener des
activités pédagogiques au sein des
écoles du territoire.

CONTEXTE

Favoriser I'accessibilité a une
alimentation de qualité, responsable et
durable pour les habitants est un enjeu
majeur du PAT Roissy Pays de France.
L’agglomération s'investit en
déployant une diversité d’actions de
sensibilisation dont un programme
pédagogique dédié aux écoles du
territoire soutenu par I’ ADEME*.

Il répond & plusieurs objectifs :

« Sensibiliser sur les enjeux de
I’alimentation durable ;

« Accompagner le changement de
comportements alimentaires des
jeunes générations ;

«  Promouvoir les circuits courts et
valoriser le territoire agricole.

« Agence de I'Environnement et de la Mditrise de I'Energie
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(U sommes-nous?
PAT Roissy Pays de

France
Pilote d’action :
L'école comestible

MISE EN DELIVRE

L'association L'école comestible ¢

été mandatée pour co-construire un

programme pédagogique relevant

ces défis, a destination des jeunes,

des parents et des équipes

pédagogiques.

Le « Programme Comestible » est

composé de :

« Cinq ateliers de cuisine et/ou
activités potageres ;

« Une sortie comestible dans une
exploitation agricole ;

« Une restitution finale.

De 2020 a 2022, 390 éleves répartis
dans 15 écoles élémentaires du

territoire ont participé aux activités !
En 2023, le programme se poursuit !
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